Curinga: la Perla del Sud

di Franco Anichini

Tutto, o quasi tutto, & pronto per accogliere i podisti di tutta Italia che a fine luglio
raggiungeranno la localita calabrese per partecipare alla Sei Ore per le Vie di Curinga,

la manifestazione di ultra-maratona il cui successo appare fin d'ora assicurato.

Basta infatti collegarsi al sito www.curingamarathon.it e scorrere I'elenco degli iscritti per
scoprire che la risposta del mondo ultra alla proposta di Gianni Malacari € gia adesso piu che
positiva.

Non si tratta certo della solita manifestazione locale: i corridori arriveranno veramente da tutta
Italia. Famosi o sconociuti che siano: I'invito a mettersi in cammino per venire a conoscere
questa autentica "Perla del Sud" ¢ stato davvero raccolto favorevolmente da molte persone.

~ Particolarmente di rilievo ¢ I'impegno dell'ASD Villa de Sanctis di Roma, che collabora
all'organizzazione a partire dal suo guru Gianni Migneco, che inviera una rappresentativa
valida e numerosa, capitanata dal fratello Angelo. L

I nomi di rilievo non mancano. Citiamo alla rinfusa Leonardo Sestito, neo-azzurrro dei
100km, la primatista italiana dei Sei Giorni, Angela Gargano, Andrea Accorsi, lo scrittore
podista che presentera il suo ultimo libro, Monica Barchetti, il grande Boris Bakmaz, lo
spagnolo Arroyo, le nazionali Cristina Pitonzo e Luisa Zecchino, per finire con lo stesso
Gianni Malacari, che almeno qualche giro non se lo fara mancare!

E' da notare che la maggioranza degli iscritti ha optato per la gara lunga, quella appunto sulle
Sei Ore, pur avendo la possibilita di limitarsi alla "solita" maratona.

Altra nota di grande rilievo riguarda la premiazione. Esiste una regola Fidal che impone agli
organizzatori di prevedere premi uguali per uomini e donne. Tale regola, per quanto ovvia,
viene tranquillamente ignorata da alctni organizzatori del Nord, in particolare quelli
dell'Emilia-Romagna, ivi comprese alcune delle manifestazioni piu prestigiose.

Ebbene, a Curinga non solo si rispettano le regole, ma si € andati oltre. Infatti TUTTE le
donne verranno premiate, indipendentemente dal loro valore tecnico! E' una iniziativa in piu
che merita sottolineare, specie se vogliamo valorizzare ed allargare il contributo fantastico che
le donne d'Ttalia stanno dando al nostro sport in generale. Senza di loro, cosa ci rimane? Ci
rimane la Slovacchia!

Rinnoviamo quindi I'invito a tutti per mettersi in cammino verso Curinga, ricordando che
I'aeroporto di riferimento é quello di Lamezia Terme, da dove sara attivo un servizio navetta
dedicato alla manifestazione.

Sul sito si trovano poi tutte le informazioni necessarie.
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Poco meno di 10 giorni alla Sei ore e Maratona di Curinga

La vigilia
L’evento catalizzatore quest’anno sara proprio la vigilia della manifestazione giunta al suo terzo anno di
vita, con la Sei ore e contempraneamente la Maratona.
Nella serata di venerdi 30 luglio, presso I’ Anfiteatro del piccolo Comune di Curinga, verranno presentati
due libri di altrettanti grandi ultramaratoneti e, da qualche tempo a questa parte, anche scrittori: Andrea
Accorsi e Antonello Martucci.
Se quel genio di Andrea Accorsi, collaboratore di diverse riviste, ¢ alla sua seconda esperienza letteraria
dopo “12 ore” , in cui raccontava I’eyolversi di una gara in Austria che lo stesso aveva davvero
effettuato, di 12 ore appunto, duranti‘la quale, si era perso nei meandri del proprio recente passato, sulla
sua vita di “rinato alla vita” con tutto cid che ne consegue, I’ottimo atleta cuneese del GS Roata
Chiusani, compagno di squadra del nientemeno Marco Olmo, Antonello Martucci, si ritrova alla sua
prima esperienza letteraria con “GRAFFITI di ULTRAMARATONA”. ""Un libro con un messaggio
positivo, di speranza e di luce del Signore, che é lo sfondo piu bello al percorso di chi ha saputo
“usare” le amarezze della vita per spingersi oltre.”
Libro che sara appunto presentato per la prima volta a Curinga, venerdi 30 luglio alle ore 21.00.
La manifestazione : o
Sabato sara dedicata all’accoglienza degli atleti che verranno da tutta Italia, verra loro offerto il pranzo
alle ore 13 circa nella zona centrale di Curinga . La partenza della manifestazione sara data puntuale alle
ore 18.00 per concludersi quantomeno per la sei ore, alle ore 24. 1] percorso di km3.600 sara chiuso al
traffico e ad allietare il pregara oltre alle tradizionali gare riservate ai pill giovani e ai bimbi, ci sara la

- banda musicale di Curinga.

" Le iscrizioni : . 7
Le iscrizioni alla quota di 25 € fino a sabato 24 luglio, dopo salgono a 35€. Per chi ha partecipato a tutte
le edizioni, la quota rimane di 17.50€. 7
Per quanto riguarda il Club Supermarathon, la quota rimane invariata di 20€.
Alloggio gratuito presso la palestra Comunale e/o presso la Casa di riposo per la sera del 30 e 31 luglio
Premiazioni ,
Saranno premiati i primi 15 uomini della Sei ore e tutte le donne, inoltre saranno premiati i primi 3 di
ogni categoria sempre relativamente alla Sei ore. Sara inoltre premiato il primo e la Prima tesserata
IUTA, in quanto anche questa manifestazione & iscritta al Gran Prix #UTA, oltre che aver ricevuto il
riconoscimento dalla Bronze Label IAU. e
Per la Maratona saranno premiati i primi tre uomini e tutte le donne!
Saranno altresi premiate le prie dieci societa a maggior numero di partecipanti con buoni sconto da
spendere presso lo sponsor Syprem.
Come arrivare a Curinga
Da qualsiasi localita italiana, si pud raggiungere Lamezia Terme, ottimo snodo aereo e ferroviario, ma
anche per chi vuol viaggiare in bus, dal nord e centro partono dalle principali localita, bus che arrivano
fino a Lamezia Terme e qui essere prelevati, dietro richiesta, dagli organizzatori. Alcuni servizi bus sono
di www.foderaro.it oppure tranite treno la sera di venerdi partono molti treni diretti a Lamezia terme
letti-cuccette e quant’altro

Non sarete mai soli durante la vostra maratona o la sei ore: il popolo curinghese e anche venuti da fuori,
di qualsiasi eta, che siano anche anziani vi seguiranno e vi inciteranno lungo tutto il percorso, fino al
termine, regalandovi poi un finale da brivido, di quelli che pochi posti e poche gare offrono!

Le iscrizioni sono aperte, per iscriversi e tutte le info: http://www.curingamarathon.it/ - Giovan Battista
Malacari e-mail tf331.1110501: ma.gianni@yahoo.it -
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