Veglia di Quaresima con il
GRUPPO DI RICERCA SPIRITUALE DEL CARMELO

Il GRUPPO DI RICERCA SPIRITUALE DEL CARMELO ci invia la locandina
della veglia di preghiera per la Quaresima. Momento importante della vita
spirituale della nostra Parrocchia e di quei cristiani che vogliono approfondire
e vivere gquesto fondamentale periodo in attesa di quello che sara I' Evento
degli Eventi.

VEGLIA DI QUARESIMA [...] Ai nostri giomi, la pratica del VEGLIA DI QUARESIMA
diguno pare aver perso un po' della sua —
IL DIGIUNO CRISTIANO una culfura segnata dalla ricerca del benessere Via per Ia comunione con Dio

Via per la comunione con Dio
e con gli uomini

materiale, il valore di una misura terapeutica e con gli uomini

per la cura del proprio corpo. Digiunare giova

certamente al benessere fisico, ma per 1

credenti & in primo luogo una “terapia” per

curare tutto ci6 che impedisce loro di

conformare se stessi alla volonta di Dio. Nella

Costituzione apostolica Panitemini del 1966, il )

Servo di DD _P?olo VI ravvisava la necssna di Don EmedeCriIelli

collocare il digiuno nel contesto della chiamata Parroco di Curinga

di ogni cristiano a "non piii vivere per se

stesso, ma per cohu che lo amd e diede se

stesso per Ini, e ... anche a vivere per i fratelli"

(cfr Cap. ). La Quaresima potrebbe essere

un'occasione opporfuna per rprendere le

norme conterute nella citata Costituzione

apostolica, valorizzando il significato autentico

e perenne di quest'antica pratica penitenziale,

3 ; che puo amtarci a mortificare il nostro egoismo

E. Ak, Elia nel deserto (1973) e ad aprire il cuore all'amore di Dio e del

Prossimo, primo € sommo comandamento della
miova Legge e compendio di tutto il Vangelo T Cl’! s roeomen
(efr Mr 22 34-40) SABATO 20 FEBBRAIO 2010
(Messaggio del Sanmto Padre Bemedetto XVI per la ORE 18:30
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